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Больше 75 лет
0.3 %

66-75 лет
1.2 %

56-65 лет
6.2 %

46-55 лет
16.7 %

36-45 лет
30.1 %

26-35 лет
32.5 %

18-25 лет
12.9 %

Возраст респондентов
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Нет, не знаю, что такое костный мозг
1.2 %

Не уверен(-а), не могу выбрать один из вариантов
13.6 %

Да, знаю. 
37.9 %

Да, знаю. 
39.1 %

Да, знаю. 
8.3 %

Вы знаете, что такое костный мозг?

Это часть головного мозга, 
расположенная ближе к 
костям черепа

Мягкая губчатая 
ткань, которая 
находится внутри 
крупных костей, 
внешне напоминает 
кровь и необходима 
для кроветворения Это отдел нервной системы, расположенный 

внутри костей позвоночника. Контролирует 
работу мышц и внутренних органов
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Неверно 
25.4 %

Затрудняюсь ответить
19.5 %

Верно
55.1 %

Мифы о костном мозге и донорстве

Костный мозг – это вещество, 
которое достают из спины

Быть донором костного мозга опасно. 
Восстановиться потом очень сложно

Вероятность выздороветь после 
пересадки костного мозга очень 
мала

Неверно 
46.3 %

Затрудняюсь ответить
37.3 %

Верно
16.4 %

Неверно 
56.7 %

Затрудняюсь ответить
34.5 %

Верно
8.8 %
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Мифы о костном мозге и донорстве

Донором костного мозга может стать 
только родственник пациента

Неверно 
56.8 %

Затрудняюсь ответить
25.9 %

Верно
17.3 %

Став донором костного мозга, 
можно спасти жизнь человеку

Верно 
91.1 %

Затрудняюсь ответить
7.2 %

Неверно
1.7 %
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Мифы о костном мозге и донорстве

Войти в регистр потенциальных 
доноров костного мозга очень 
сложно. Это занимает много времени

Восстановление после процедуры донорства 
костного мозга занимает пару недель, после чего 
организм полностью восстанавливается и не 
сталкивается с последствиями

Неверно 
20.0 %

Затрудняюсь ответить
47.4 %

Верно
32.6 %

Неверно 
39.7 %

Затрудняюсь ответить
40.0 %

Верно
20.3 %
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Трансплантация костного мозга

Знаете ли вы, когда назначают трансплантацию 
костного мозга? (Одиночный выбор)

Как вы думаете, что такое трансплантация 
костного мозга? (Одиночный выбор)

Я не знаю, что это такое 
3.0 %

18.6 %

40.9 %

30.7 %

6.8 %
8.3 %

67.1 %

24.2 %

0.4 %

Процесс переливания 
кроветворных клеток 
пациенту от здорового 
донора после 
специальной 
подготовки

Что-то слышал(-а), 
но затрудняюсь 
ответить точно

Операция по пересадке 
участка кости от человека к 
человеку

Операция по 
пересадке спинного 
мозга от человека к 
человеку

После 65 лет, если есть 
необходимость в 
омоложении организма

Я не знаю, когда 
человеку назначается 
трансплантация костного 
мозга

Если человек страдает заболеванием системы кроветворения или 
иммунной системы, при которых исчерпаны другие ресурсы для лечения 

При любом онкологическом 
заболевании
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Донорство костного мозга

Какой информации о донорстве, на ваш взгляд, 
сегодня не хватает? (Множественный выбор)

Как вы считаете, кто может стать донором 
костного мозга? (Одиночный выбор)

9.6 %

15.8 %

56.4 %

3.7 %
14.5 %

Любой 
здоровый 
человек от 
18 до 55 лет

Слышал(-а), но не 
уверен(-а), кто 
именно может быть 
донором

Только близкий родственник 
больного

Я не знаю, кто 
может быть 
донором костного 
мозга

Любой 
человек не 
старше 65 
лет

0 12.5 25 37.5 50

0.7

5.8

8.1

20.1

20.6

22.7

26.4

30.2

39.3

41.7

44.1О рисках, связанных с донорством костного мозга 

О процедуре забора костного мозга (пошагово, все 
этапы подготовки, забора, реабилитации) 

О состоянии здоровья доноров после 
трансплантации 

Условия для донора: наличие выплат, компенсация 
расходов, отпуск, др. 

О том, кто может стать донором 

Статистики успешных трансплантаций костного 
мозга 

О том, как попасть в регистр потенциальных доноров, 
и об условиях нахождения в нем 

О клиниках проведения забора костного мозга 
(расположение, название клиники, сайт клиники, др.) 

О том, как и какая информация хранится о доноре, 
кому она доступна 

Не интересуюсь темой/Информации достаточно 

Другой вариант
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Регистр доноров костного мозга

Что останавливает вас сегодня от вступления в 
регистр? (Множественный выбор)

Знаете ли вы, что такое регистр доноров 
костного мозга? (Одиночный выбор)

0.7 %

24.9 %

2.2 %

42.7 %

23.6 %

5.9 %

Да, знаю. Это всероссийская база потенциальных доноров, где содержится зашифрованная 
информация о добровольцах, выразивших свое согласие на исследование их генетического 
профиля и на возможность рассмотреть вопрос о донорстве костного мозга в случае 
совпадения с генетическим профилем пациента, нуждающегося в трансплантации

Да, знаю. Это 
сообщество людей, 
которые сдали 
свой костный мозг 
для лечения других

Да, знаю. Это банк, где содержатся материалы костного 
мозга тех, кто согласился быть донором

Нет, я не знаю, что это

Не уверен(-а). Что-
то слышал(-а), но 
правильный ответ 
выбрать не могу

Да, знаю, это регистр 
доноров крови

0 10 20 30 40

2.3

2.4

6.8

8.2

9.6

20.3

20.8

24.7

31У меня слабое здоровье 

Это слишком большая 
ответственность 

Ничего не понятно: кому, 
зачем, куда 

Я считаю, что это опасно 
для моего здоровья 

Я вообще не понимаю, что 
это такое 

Просто не хочу 

Другой вариант 

Ничего не останавливает/
Я состою в регистре 

Моя семья против
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Регистр доноров костного мозга
Что бы могло мотивировать вас вступить в регистр доноров костного мозга? (Множественный выбор)

0 12.5 25 37.5 50

2.7

4.7

5.1

6.5

8

10.8

11.2

11.2

14.6

15.9

46.8

46.9Больше информации непосредственно о последствиях для донора 

Больше информации о процессе забора костного мозга 

Ничего не может меня мотивировать, я не буду донором костного мозга 

Единый канал для обратной связи и получения информации любого рода 

Возможность сделать типирование рядом с домом 

Если бы это стало массовым явлением 

Уверенность в защите моих персональных данных в данном регистре 

Вступление в регистр моих родственников/друзей/знакомых/коллег 

Если бы известные люди (блогеры, политики, артисты) призывали 
вступить в регистр доноров на собственном примере 

Другой вариант 

Возможность пройти типирование на работе 

Возможность сделать типирование самостоятельно
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Регистр доноров костного мозга

Готовы ли вы вступить в регистр доноров костного мозга? (Одиночный выбор)

0 12.5 25 37.5 50

1.2

12.8

40.1

45.9Нет, пока не готов(-а) 

Не уверен(-а), буду дальше изучать информацию о донорстве 

Да, готов(-а) 

Я уже в регистре


